
Ressentir l’Espérance en cette vie
(79‐83)

Connaître le Seigneur au Shéol
(84‐88)

Echapper au Jugement, au jour de 
la Résurrection (89‐93)

79 : regarder Dieu 
au temps de la prière

84 : être digne d’atteindre cette 
vision qui ne sera plus dominée 

par la corruption

89 : délivre‐moi des ténèbres de 
mon âme

80 : être rendu digne de ressentir 
l’Espérance

85: Christ, Espérance des 
désespérés, fais sortir mon âme de 
la prison de l’ignorance. Les morts 

ne peuvent pas te louer

90 : Christ miséricordieux, sème 
cette Espérance dans mes 

pensées, rends‐moi digne de Ta 
bonté, lorsque tu viendras

81 : ressentir Dieu pour se hâter 
de venir à Lui, jusqu’à l’heure de la  

mort, au hâvre de silence

86: Au Shéol, personne ne te 
confesse. Tous mes membres dans 

la douleur de l’attente de 
l’enfantement.

91 : Dans Ta Grâce, tu rendras mon 
corps digne de la résurrection. 
Que ce ne soit pas en vue d’un 

jugement

82 : Donne moi yeux, oreilles, 
cœur, pour  que je ressente Ta 

gloire à venir

87 : Comme à Lazare, fais 
entendre Ta voix , pour ressentir et 

connaître ton amour

92 : Réveille‐moi de la poussière, 
en vue des délices de Ta vision. 
Pas créés pour la géhenne.

83 : retrouver la saveur, 
pour être digne de passer de ce 
monde vers Toi, libéré de la vue 

des choses corporelles

88 : Que je ne sois pas privé de 
cette connaissance de Toi, qui 

donne Pleine Espérance
(Souartha)

93 : Rends‐moi digne de 
comprendre la raison de cette 

Espérance

Isaac de Ninive : discours I (79‐93) : les prières des « trois vies »


